
 
 

経 歴                                

1961年生まれ。福島県会津若松市出身。 

慶應義塾大学法学部法律学科卒業後、出版社勤務を経て、行政書士社労士事務所開業。 

障がいのある方の親御さんにとって、自分がいなくなったあとの子どもがどうなるのか、

安心して地域で生活できるのかは、大きなテーマ。 

自身も知的障がいのある子の親として、障がいのある子をもつ親御さんの共通の悩みで

ある「親なきあと」のことを一緒に考え、早くから対策をしていただけるようご提案す

るため、「親なきあと」相談室を開設。 

また、各地でセミナーや講演を行い、「親なきあと」の現状と対策を発信。 

「親なきあと」相談室は、現在、全国にネットワークを広げている。 

 

著 書                                      

障害のある子の家族が知っておきたい「親なきあと」（主婦の友社） 

障害のある子が「親なきあと」にお金で困らない本（主婦の友社） 

障害のある子の「親なきあと」～「親あるあいだ」の準備（主婦の友社） 

 

監 修                                      

障害のある子が将来にわたって受けられるサービスのすべて（自由国民社） 

 

講演ＤＶＤ                                    

障害のある子の家族が知っておきたい「親なきあと」～「親あるあいだ」の準備 

（ジャパンライム） 

 

 

「親なきあと」相談室 http://www.oyanakiato.com/ 

 

渡部 伸 
（行政書士・社会保険労務士） 

 

「親なきあと」相談室主宰  

世田谷区手をつなぐ親の会会長 

東京都行政書士会世田谷支部所属 

東京都社会保険労務士会所属 

2級ファイナンシャルプランニング技能士 

世田谷区区民成年後見人養成研修修了 

 

http://www.oyanakiato.com/

